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Passt zu Pasta
Von Chandra Kurt
Teigwaren gehören zu meinen Lieblingsspeisen.
Mehrmals pro Woche kommt ein Teller Pasta auf den
Tisch, sowie ein Glas Wein. Das pflegten bereits meine
Grosseltern so. Denn Pasta ist ein toller Weinpartner.
Die Kombination von Pasta und Wein sollte eigentlich
kein Kopfzerbrechen bereiten. Bei der Überlegung,
welcher Wein zu Pasta passt, spielt die Sauce eine
zentrale Rolle. Beispielsweise Spaghetti: Eine Toma-
tensauce harmoniert eher zu einem gerbstoffreichen
Rotwein (Chianti Classico), während die Thonsauce
gut zu einem üppigen Weisswein (Soave aus dem
Holzfass) passt. Ohne Sauce, also mit nur etwa Oli-
venöl und Salz, kann man die Teigwaren zu beiden
Weinen servieren. Ich mache mir auch immer wieder
einen Spass daraus, einen edlen Wein zu einem ganz
einfachen Teller Spaghetti zu entkorken. Wenn man
einen Wein mit einfacheren Speisen geniesst, lernt
man ihn besser kennen. Man spürt Finessen und
Charakterzüge heraus und behält ihn leicht in Erinne-
rung. Kurz: Der Geist ist nicht durch einschüchternde
Speisekreationen in Beschlag genommen, sondern
kann sich ganz dem Wein widmen.
Süditalien ist voller önologischer Schätze. Grosse
Beliebtheit geniessen zum Beispiel die autochthonen
Sorten Primitivo und Nero d'Avola, deren dunkle und
unvergessliche Weine manch Gaumen verführt haben.
Ein weiterer Vertreter, der solch markant intensive
Weine hervorbringt, ist die dunkle Aglianico Traube
griechischer Herkunft. Aus ihr werden komplexe,
intensive und äusserts wuchtige Weine vinifiziert, die
nicht vergessen haben, was aromatische Eleganz
bedeutet. Mein Favorit ist der ziemlich reife Radici
Rosso 2008, Mastroberardino - ein reiner Aglianico
voller mediterraner Passion. www.chandrakurt.com

Radici Rosso 2008,
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