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Globi hat schon einige Abenteuer erlebt Sein neustes führt ihn nicht nur nach Italien,

sondern auch an die Kochtöpfe Foto Keystone
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Globi hat schon einige Abenteuererlebt. Sein neustes führt ihn nicht nur nach Italien,

sondern auch an die Kochtöpfe. Foto: Keystone
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Auf kulinarischer
Reise in Italien
Das neueste Abenteuer ist eine schmackhafte Entdeckungstour zusammen mit
dem Sternekoch Gualtiero Marchesi (1930 bis 2017). Aber nicht nur Italiens Esskultur
ist ein Thema, sondern auch Rezepte. Diese sollen Kinder dazu anregen,
selbst zum Kochlöffel zu greifen.

GLO BI Ein Kochbuch für Kinder,

das verspricht «Globis italienische
Küche». Dieses neue Globi-Buch
hat der Kinderbuchverlag am Mitt-
woch vorgestellt. Rund 6o Re-
zepte, Tipps und Tricks gibt der ita-

lienische Starkoch Marchesi
seinem Freund Globi mit auf den
Heimweg: Piemontesischer Pud-
ding oder Gnocchi alla romana
könnte dann bald auch die junge

Leserin oder der junge Leser selbst
auf den Tisch zaubern. Marchesis
Maxime dabei ist, dass er nur weni-

ge Gewürze vorschlägt und sich bei
den Rezepten auf das Wesentliche
konzentriert. Eine «unkompli-
zierte Art und Weise», um «mit
Kindern zu kochen», verspricht der
Verlag.

Bevor es allerdings so praktisch

wird, reisen Globi und der Koch
gemeinsam durch Italien, etwa
nach Ligurien oder Sizilien. Dabei
lernt Globi die dortige Esskultur
kennen, die verschiedenen Le-
bensmittel und Zutaten der unter-
schiedlichen Regionen. Das Kin-
der-Kochbuch ist eine

Zusammenarbeit des Globi Verlags
mit der Mailänder Kochakademie
von Gualtiero Marchesi, der als Be-
gründer der modernen italie-
nischen Küche gilt. Die Kochaka-
demie hat die Rezepte
beigesteuert. Mit von der Partie
sind zudem die Bindella-Restau-
rants Santa Lucia, die denn auch
von Globi empfohlen werden,
«wenn es doch mal ins Restaurant
gehen sollte».
sda /meb
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