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So geniessen Schweizer Pr
der Pandemie, rein ins Ve

TV-Star Fablenne
Bamert und Olympia-
Ruderer Mario Gyr im
Restaurant Barbatti in
Luzern beim Cendle-
Light-Dinner.

«Schoggichiiechli esse ich nur auswarts»

Zeit fir Zweisamkeit, ganz
ohne selbst zu kochen.

Gemeinsam ins Restaurant gehen als
Erlebnis. Sich zurechtmachen. Zeit
fureinander zu haben, ohne sich ums
Kochen zu kiitmmern. «Es war mega-
sch6én», schwirmt Fabienne Bamert,
33, nachdem sie mit ihrem Freund
Mario Gyr, 36, im Restaurant Barbatti
in Luzern zum Abendessen war.

Die SRF-«Samschtig-Jass»-Mode-
ratorin und der Ruder-Olympiasieger
von 2016 sind beide Genussmenschen.
Im Restaurant essen gehen ist fur sie
nichts Alltagliches, sondern etwas,

das sie sich von Zeit zu Zeit gébnnen
und bewusst geniessen. Dass das nun
langer nicht mehr moglich war, spiir-
ten sie an ihrer eigenen Vorfreude, aber
auch im Restaurant: «Die Leute an den
Nebentischen haben den Kontakt ge-
sucht, dariiber geredet, wie schén das
doch sei, hier zu sein. Selbst an einem
Montagabend gab es Grosseltern, die
mit ihrer Tochter und den Enkeln dort
waren. Das ist eher ungew6hnlich.»
Bamert und Gyr kochen gerne selbst
und haben sich wihrend der Corona-
Zeit auch mal an Aufwendigeres ge-
wagt, etwa an eine spezielle Fischmari-
nade. Das ging, weil bei beiden die Zeit
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fiir den Arbeitsweg wegfiel. Im Alltag
wire das sonst zeitlich kaum méglich.
«Doch Klassiker wie Pommes oder ein
Schoggichiiechli mit fliissigem Kern
esse ich nur auswirts», sagt Bamert.
Und geniesst es dort, sich wieder mal
bedienen zu lassen. «Wir haben die Zeit
gleich genutzt, um Plane zu schmieden,
was wir nach den Offnungen sonst
noch alles unternehmen werden.»

3 Bamert

io Gyr
wahrend
lemie so
och nie.
ymmes gibts
estaurant.»
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